
Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften der Masters
kurze Strecken in Bochum

erreichte
Dirk Szymkowiak
SG Mönchengladbach

Altersklasse AK 60
über

50m Rücken
in der Zeit von

00:33,05 Minuten
in der Wertung Ak 60

den
1. Platz

Bochum12.08.2023



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften der Masters
kurze Strecken in Bochum

erreichte
Dirk Szymkowiak
SG Mönchengladbach

Altersklasse AK 60
über

50m Schmetterling
in der Zeit von

00:30,64 Minuten
in der Wertung Ak 60

den
2. Platz

Bochum12.08.2023



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften der Masters
kurze Strecken in Bochum

erreichte
Dirk Szymkowiak
SG Mönchengladbach

Altersklasse AK 60
über

50m Freistil
in der Zeit von

00:29,45 Minuten
in der Wertung Ak 60

den
1. Platz

Bochum12.08.2023


